
Questionnaire pour les personnes qui ne pourraient venir à la réunion 

(et préparatoire pour celles qui viendront) 
 
 

1. Qu’est ce qui fait que j’ai aujourd’hui de l’élan à m’investir en tant que 
transmetteur ? 

 
 
 
 

2. Qu’est ce que j’ai mis en place à ce jour pour transmettre la CNV ? 
 
 
 
 

3. Qu’elles actions j’aimerais mettre en place pour transmettre la CNV ? 
 
 
 
 

4. De quoi ai-je besoin pour les mettre en place ? 
 
 
 
 

5. Qu’est ce qui contribue aujourd’hui à ma formation ? 
 
 
 
 

6. Quelles compétences, temps, énergie… j’ai envie d’offrir pour mettre en place 
des actions en lien avec la transmission de la CNV ? 

 
 
 

 
7. Quelle définition commune du « transmetteur » ? 

 
 
 
 

8. Quelle organisation du cercle (questions à traiter, fréquence des rencontres, 
mode de communication…) ? 

 
 
 
 
 


